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青少年奉仕月間 リソースのご案内 

（Youth Service Month） 

< RI ページ > 

 

➢ 青少年プログラム 

  ロータリーは、次世代のリーダーを育てることの大切さを信じています。私たちのプログラムは、教育の

機会を広げ、若い世代のリーダーがリーダーシップのスキルを身につけ、奉仕の価値観を学べるよう応援

します。 

 

➢ インターアクトクラブ 

12〜18 歳の人たちが集まるインターアクトクラブでは、インターアクト会員が、リーダーシップを発揮す

る力を磨きながら、奉仕プロジェクトや活動を通じて国際感覚を養っています。 

 

➢ ロータリー青少年指導者養成プログラム（RYLA） 

RYLA は、若い人たちが楽しみながら新しいスキルと自信を身につけることを目指すリーダーシップ養成プログ

ラムです。このプログラムは、1 日のセミナーから 1 週間の合宿までさまざまな形で行われます。 

 

➢ ロータリー青少年交換 

世界 100 カ国以上で実施されているロータリー青少年交換は、ロータリークラブの支援の下、15〜19 歳の学生

が外国語や異文化を学びながら、世界市民としての自覚を養うことのできるプログラムです。平和の実現を目指

して国際理解を促し、若者一人ひとりの育成を支援します。 

 

➢ 新世代交換 

新世代交換は、30 歳までの大学生と社会人を対象とした短期の交換プログラムです。人道的な奉仕活動を

通じて参加者のキャリア目標を応援できるよう、参加者のニーズや要望に応じた内容の交換が行われま

す。 

 

➢ 青少年の保護 

ロータリーは、差別や身体的、精神的、性的な虐待のない、青少年にとって安全かつ前向きな環境を育む

ことに努めています。 

 

< ラーニングセンター >  

本月間に関連するコースもございますので、詳細はラーニングセンターコース一覧をご確認ください。 

 

mailto:rijpnpi@rotary.org
https://www.rotary.org/ja/our-programs/youth-programs
https://www.rotary.org/ja/get-involved/interact-clubs
https://www.rotary.org/ja/our-programs/rotary-youth-leadership-awards
https://www.rotary.org/ja/our-programs/youth-exchanges
https://www.rotary.org/ja/our-programs/new-generations-service-exchange
https://my.rotary.org/ja/learning-reference/learn-topic/youth-protection
https://my-cms.rotary.org/ja/document/learning-center-course-catalog
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< 各種資料 > 印刷物の販売、取り扱いは終了となっておりますので、電子ファイルをご活用ください。 

インターアクト提唱ロータリークラブとアドバイザー向けのガイド 

インターアクトクラブ 

は月に 2 回、例会を開き、地元のロータリークラブがスポンサー（提唱クラブ）として支援しま

す。毎年 2 回の活動（学校や地域社会のための活動と国際理解をめざす活動）を実施します。提

唱ロータリークラブの会員は、インターアクターが活動を行い、リーダーとしての力を身につけ

られるよう指導します。 

 

RYLA の手引き 

この手引きは、ロータリー青少年指導者養成プログラム（RYLA）を実施する 

クラブリーダーと地区リーダーを主な対象としています。安全かつ有意義で楽しい RYLA 

プログラムを立案するためにどのように支援できるかを、ステップごとに説明しています。 

 

青少年交換要覧 

この手引きは、主にロータリーの青少年交換プログラムに参加する地区レベルのリーダーの参照

用です。また、地区の青少年交換プログラムに参加するクラブのリーダーにも参考となります。 

 

 

各種推進用カードはカスタマイズしてご利用いただけます。 

 

・インターアクトクラブの推進用カードのテンプレート   

・ロータリー青少年指導者養成プログラム（RYLA）の推進用カードの

テンプレート 

・ロータリー青少年交換の推進用カードのテンプレート（長期交換用） 

・ロータリー青少年交換の推進用カードのテンプレート（短期交換用） 

・新世代交換の推進用カードのテンプレート 

 

 

 

 

  

mailto:rijpnpi@rotary.org
https://my.rotary.org/ja/document/interact-guide-rotary-club-sponsors-and-advisers
https://my.rotary.org/ja/document/ryla-handbook
https://my.rotary.org/ja/document/youth-exchange-handbook
https://brandcenter.rotary.org/ja-jp/asset?id=133178177&lang=JA
https://brandcenter.rotary.org/ja-jp/asset?id=133178524&lang=JA
https://brandcenter.rotary.org/ja-jp/asset?id=133178524&lang=JA
https://brandcenter.rotary.org/ja-jp/asset?id=133178597&lang=JA
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https://brandcenter.rotary.org/ja-jp/asset?id=133178293&lang=JA
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< ウェブ特集記事 > 

 

➢ 日米合同プロジェクトで米国高校生に平和教育 

「核廃絶と平和構築」をテーマとする模擬国連を開催。ロス在住の中曽根牧子ガバナーエレクトの協力で実現した

高校生対象のプログラム「南カリフォルニアにおける青少年に対する平和教育活動」の一環であり、目的は高校

生に平和について考えてもらいながら、将来のリーダーを養成することです。 

（2023 年 2 月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 奉仕を通じた学び 

困っている人たちがほかにどのくらいいただろうか。そう考えるうち、駅への道すがら素通りしたほかの人たち

も助けたいという猛烈な気持ちが沸いてきた。自分が行動を起こさなければならないことは明らかだった。 

2021 年インターアクト賞（エッセイ部門）受賞作品からの記事です。 

（2022 年 5 月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 青少年交換学生が考える平和 

ロータリー青少年交換の学友 6 名の方々に「1. あなたにとって平和とは？」「2. その実現に必要なものは？」の

２点についてお話を伺いました。 

（2022 年 4 月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 特攻隊の体験を生々しく伝える 「自分の命を大切に」 

第 2650 地区では平和学習をテーマにインターアクターが、学校の授業では知ることのできない命の尊さについ

て学ぶための夏期研修を予定していましたが、コロナの感染状況により中止という苦渋の決断が下されました。

二年続けての中止は避けたいという気持ちで模索していましたが、当初の講演予定者、千玄室様（茶道裏千家第

15 代・前家元）との調整が整い、8 月 3 日に講演をしていただけることとなりました。千玄室大宗匠のご自身が

どのように特別攻撃隊員として訓練を受け、鹿屋海軍基地に赴いたか、戦争当時の状況、実際、特攻していった

仲間の想い、戦争が終わっての慰霊祭での出来事などお話しいただきました。 

（2022 年 2 月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 適応力であなたの RYLA を創造する 

ロータリーで最近、「多様性、公平さ、インクルージョン」（DEI）という言葉をよく耳にします。DEI と聞い

て、RYLA（ロータリー青少年指導者養成プログラム）を思い浮かべる人はいないかもしれませんが、RYLA で

も DEI を強化することができます。 

（2021 年 9 月、ロータリーボイスより） 

  

mailto:rijpnpi@rotary.org
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https://rotaryblogja.org/2021/11/22/%e5%ad%a6%e5%8f%8b%e3%80%81%e3%82%a2%e3%83%a1%e3%83%aa%e3%82%ab%e3%81%a7%e3%82%ac%e3%83%90%e3%83%8a%e3%83%bc%e3%81%ab%e3%81%aa%e3%82%8b/
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➢ 青少年が学び、奉仕する「奉仕学習」 

ロータリーの青少年プログラムに参加する若者の数は、年に 35 万人以上。しかし、ロータリーでは最近まで、

これらの若者による奉仕活動への参加を促す直接的な手段がありませんでした。2019 年に入局した RI 本部 プ

ログラム・参加促進担当スタッフによる記事です。 

（2021 年 6 月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 知識のネットワーク：会員の専門知識と人脈を生かす 

ベルサノさんは、母国アルゼンチンでインターアクト、ローターアクト、RYLA に参加し、ロータリーに入会し

ました。「会員の多くは、過去にロータリーの恩恵を受けてきた人たちです」とモットさん。「今度は自分が地域

社会に恩返しをし、ロータリーの役に立ちたいと思っています」。 

（2021 年 2 月、ニュース・記事特集より） 

 

➢ ロータリー学友参加推進週間に寄せて 

私は 15 歳の時、奈良ロータリークラブが提唱する一条高校インターアクトクラブに友達に誘われて入会しまし

た。このとき初めて「ロータリー」の世界に出会いました。その活動が楽しく、大学の進学とともに、奈良ロー

ターアクトクラブに入会しました。 

（2020 年 10 月、ニュース・記事特集より） 

 

➢ ROTEX：青少年交換後のつながりを保つ 

交換留学が終わってフィンランドに帰国したムジェさんは、母国での元の生活に戻るのに苦労しましたが、

ROTEX（ローテックス）への入会でそれが変りました。「ROTEX（ローテックス）」とは、ロータリー青少年交

換の学友によるグループで、ロータリアンと青少年交換学友とをつなぐ存在です。母国の交換学生のためのアド

バイスやイベント企画を通じて、交換留学での経験をロータリーに還元しながら、国際的なつながりを維持して

います。 

（2020 年 10 月、ニュース・記事特集より） 

 

■ Rotary ニュース・特集記事ページは≫こちら 

■ Rotary Voice ページ（日本語）は≫こちら 
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< 映像資料 > 

 

➢ 奉仕学習：青少年奉仕への新たなアプローチ  

ロータリーの青少年奉仕のアプローチ、「奉仕学習」で地域の若者を育成できま

す。これらのリソースを使い、rotary.org/learn で奉仕学習をはじめましょう。

[日本語、1 分] 

 

➢ バーチャル青少年交換の推進  

ロータリーでは、バーチャル形式での青少年交換を推進しています。このビデ

オは、新たなつながり、プロジェクト計画、文化交換のためのオンラインでの

機会を模索する上でボランティアや参加者に、ほかのリソースと一緒にご利用

いただけます。 

[日本語字幕、１分 23 秒] 

 

➢ 青少年交換のプロモーション動画 

ロータリー青少年交換は文化をつなぎ、社会貢献への意欲を引き出し、生涯続

く友情を築きます。 

[日本語、１分 15 秒] 

 

～ RI コンテンツのご利用にあたり ～ 

■ 国際ロータリーのウェブサイトの利用規約は≫こちら 
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