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母子の健康月間 リソースのご案内 

（Maternal and Child Health Month） 

 

< RIページ > ＊タイトルにリンクが設定されていますのでクリックしてリンク先ご参照下さい。 

 

➢ 母子の健康 

予防可能な原因で母と子どもが命を落とすことなどあってはならないと、私たちロータリー会員は考えます。すべての母子

が質の高い医療を受けられるよう、そして、出産で命を落とす母親がいなくなり、子どもがすくすくと成長できるように、私

たちは支援活動を行っています。 

 

➢ ロータリーショーケース 

ロータリーショーケースでは、ロータリークラブや地区が実施した様々な活動や計画中のプロジェクトの情報を掲載・閲覧

することができます。世界中のロータリー会員による関連分野のプロジェクトを検索してみましょう。  

 

➢ ロータリー行動グループ 

ロータリー行動グループは、クラブが地域社会を強化するための持続可能かつ効果的な奉仕プロジェクトを立案するのを

支援します。プロジェクトの計画と実施に関してクラブに助言を与え、パートナーや資金、リソースを探す手助けをしてくれ

ます。 

 

➢ ロータリー財団の専門家グループ  

ロータリー財団専門家グループ（Cadre）とは、ロータリー財団のグローバル補助金とプロジェクトのインパクト強化を支

援するロータリー会員のネットワークです。ロータリーの重点分野や財務監査における専門知識とスキルを生かし、プロジ

ェクトの立案や補助金の申請で会員を支援します。 

 

➢ パートナー 

より効果的で持続可能性の高いプロジェクトを計画するため、ロータリーのパートナーとクラブが協力することができま

す。このページではロータリーのパートナーとなっている団体を紹介しています。 

 

＜ ラーニングセンター >  

本月間に関連するコースもございますので、詳細はラーニングセンターコース一覧をご確認ください。 

 

< 各種資料 > 印刷物の販売、取り扱いは終了となっておりますので、電子ファイルをご活用ください。 

➢ ロータリーの重点分野 

各重点分野のプロジェクト計画に関するヒントをご紹介しております。 

 

https://www.rotary.org/ja/our-causes/saving-mothers-and-children
https://map.rotary.org/ja/project/pages/search_project.aspx#photo=y&area_of_focus=6d9a56cd-9ca4-4e85-bb0b-9ff68cc1fb3c&SortOrder=CreatedDateNewOld&pname=landing
https://my.rotary.org/ja/take-action/empower-leaders/rotary-action-groups
https://my.rotary.org/ja/take-action/empower-leaders/rotary-action-groups
https://my.rotary.org/ja/take-action/apply-grants/cadre-technical-advisers
https://my.rotary.org/ja/take-action/apply-grants/cadre-technical-advisers
https://my.rotary.org/en/learning-reference/about-rotary/areas-focus
https://my.rotary.org/ja/learning-reference/about-rotary/partners
https://my.rotary.org/ja/learning-reference/about-rotary/partners
https://my-cms.rotary.org/ja/document/learning-center-course-catalog
https://my-cms.rotary.org/ja/document/rotarys-areas-focus
https://my-cms.rotary.org/ja/document/rotarys-areas-focus
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      当分野でのグローバル補助金プロジェクトをお考えの方へ 

≫ 重点分野の基本方針 

≫「母子の健康」グローバル補助金 授与のガイドライン 

 

< ウェブ特集記事 >  

➢ 大規模プログラム補助金 

・2024年度大規模プログラム補助金最終選考に残ったプログラム 

「One Million Healthy Mothers and Newborns in Uganda」（ウガンダにおける 100万人の健康な母親と新

生児）でした。ウガンダのパートナー地区にある少なくとも 200の保健センターで、出産時および出産後の母親の死亡を

35％、新生児の死亡を 35％減らすことを目的としています。また、世界保健機関（WHO）の承認を受けた新生児と妊産

婦ケアの研修を提供し、医療従事者のフォローアップ指導を支援し、救急車および携帯型の超音波機器などの医療機器

を提供しています。さらに、家族計画、母親と新生児の健康リスク、産前・産後ケアの重要性についての認識を高めるた

め、地域社会への働きかけも促進しています。 

 

・2023年度大規模プログラム補助金の受領者 

United to End Cervical Cancer in Egypt（エジプトにおける子宮頸がん撲滅のための結束）：このプログラムは、

エジプトで子宮頸がんの症例を減らすことを目的に、子宮頸がんの認識向上と予防のための 4年間のキャンペーンを実

施します。本プログラムを通じて得られた実施の経験とデータは、エジプト政府による子宮頸がん撲滅に向けた証拠に基

づく国家戦略に役立つものとなります。子宮頸がんは、最も予防可能ながんの一つとして知られています。 

関連記事：予防可能ながんから命を守る（『Rotary』誌より） 

 

・2022年度大規模プログラム補助金の受領者 

「Together for Healthy Families in Nigeria（ナイジェリアでの家族の健康のための協力：母親と新生児の健康

を守る）」は、同国の妊婦、母親、新生児のためのケアの質の向上および保健・医療に関する教育を通じて、母親と新生児

の死亡率を低下させることを目指すものです。第 1860地区（ドイツ）と第 9110地区、第 9125地区、第 9141地区、

第 9142地区（ナイジェリア）、母子の健康のためのロータリー行動グループ、国と州の保健省、二つの医師会のパートナ

ーシップによるもので、質の高いケア、妊娠計画に関する知識向上、死亡のサーベイランスと対応のために教育と研修を

提供しています。 

関連記事：女性を守ることが変化をもたらすカギ（日本語） 

 

➢ 愛情が支える活動 

アブジャの 11月、猛烈な太陽の下、友人の腕に寄りかかった妊娠中の女性が、中庭を横切ってレンガ造りの小屋に姿を

消します。数分後、小屋の中から「いきんで、いきんで！」という声が聞こえてきました。数分が経過すると二人は再び姿

を現しますが、今回は女性が友人が押す車椅子に座っています。もう一人の女性が、生まれたばかりの赤ちゃんを抱えて

一緒に歩いています。（202４年３月、Rotary ニュース・特集記事ページより） 

 

 

 

https://my.rotary.org/ja/document/areas-focus-policy-statements
https://my.rotary.org/ja/document/maternal-and-child-health-guidelines-global-grant-funding
https://my.rotary.org/ja/knowledge-and-resources/resources-and-reference/programs-of-scale-grants
https://my-cms.rotary.org/ja/document/2024-programs-of-scale-finalist-one-million-healthy-mothers-and-newborns-uganda
https://my-cms.rotary.org/ja/document/2024-programs-of-scale-finalist-one-million-healthy-mothers-and-newborns-uganda
https://my-cms.rotary.org/ja/document/2022-23-programs-of-scale-grant-recipient-united-to-end-cervical-cancer-egypt
https://www.rotary.org/ja/preventable-killer
https://my-cms.rotary.org/ja/document/2021-22-programs-scale-award-recipient-together-healthy-families-nigeria
https://my-cms.rotary.org/ja/document/2021-22-programs-scale-award-recipient-together-healthy-families-nigeria
https://www.rotary.org/ja/recognizing-womans-worth
https://www.rotary.org/ja/labor-love
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➢ まずは自分の体を知ることから 

2020年、大阪西南 RACのスポンサークラブである大阪西南ロータリークラブ（RC）は、地区補助金を活用し、フィリピ

ン・ルソン島のターラックにトイレを設置するプロジェクトを企画。そこで大阪西南 RACは、併せて現地の女子学生に向け

て性教育を実施し、さらに、生理用品を買えずに学校に行けなくなる子や、不衛生な生理用品を使って病気になるリスク

を抱えている子を少しでも減らしたいという思いから、月経カップを届ける事業を大阪西南 RC と合同で試みようと計画

していました。（2023年 9月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 赤ちゃんの命を守るカンガルーケア 

人間も動物も、親は子に対して深い愛情を持つもの。子育てについて言えば、人間が動物から学べることもあります。例

えばカンガルーのお母さんは、赤ちゃんが成長するまでお腹の袋の中で育てますが、このカンガルー式子育ては、人間の

子育てにもさまざまなメリットがあることがわかっています。（202３年 9月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 使わないおむつと地域の課題がマッチング 

「高知おむつバンク」とは、「子どものおむつ離れによって余った未開封の紙おむつを地元の乳児院である高知聖園ベビー

ホームに寄付した」というロータリアンの経験から発案されたシステムです。2017－18年度の地区補助金事業として、

「高知おむつバンク立ち上げ支援プロジェクト」を実施することになりました。ロータリーの取り組みをきっかけに生まれた

「高知おむつバンク」は、素晴らしい養育者と多くのご支援に恵まれたことですくすくと成長し、さらなる発展のステージへ

と導かれつつあります。（2023年 8月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 祖国のマラリア根絶が私の使命 

マラリアについて最もやるせなさを感じるのは、予防できたはずの病気で家族たちが苦しんでいることです。子や親を亡

くし、仕事や経済的安定を失うことは、悲惨な状況をもたらす可能性があります。（2022年 4月、ロータリーボイスより） 

 

➢ 母親が自分を大切にできるように ...  ある助産師の体験談 

 栄養失調、不十分な医療、不衛生などが原因で、毎年推定 590万人の 5歳未満の子どもたちが亡くなっています。これ

らの死はすべて防ぐことができ、ロータリーでは妊産婦への教育、予防接種、出産キットの提供、移動診療所の実施などに

力を入れています。これらとは別に、助産師は女性のエンパワメントにとって重要なリソースとなります。 

（2021年 11月、Rotary ニュース・特集記事ページより） 

 

➢ 出産ケアの改善で妊産婦と赤ちゃんを守る 

 ニュージーランドで出産教育に携わっていた助産師ジュリー・ドックリルさんは、「安全な出産についてモンゴルの医療従事

者を指導してほしい」という依頼をワイマテ・ロータリークラブ（ニュージーランド）から受け、「たった一人でも命を救えるの

なら」と活動への参加を承諾しました。（2021年 5月、Rotary ニュース・特集記事ページより） 

 

 

 

 

https://rotaryblogja.org/2023/09/06/%e3%81%be%e3%81%9a%e3%81%af%e8%87%aa%e5%88%86%e3%81%ae%e4%bd%93%e3%82%92%e7%9f%a5%e3%82%8b%e3%81%93%e3%81%a8%e3%81%8b%e3%82%89/
https://rotaryblogja.org/2023/09/25/%e8%b5%a4%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e3%81%ae%e5%91%bd%e3%82%92%e5%ae%88%e3%82%8b%e3%82%ab%e3%83%b3%e3%82%ac%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%82%b1%e3%82%a2/
https://rotaryblogja.org/2023/08/14/%e4%bd%bf%e3%82%8f%e3%81%aa%e3%81%84%e3%81%8a%e3%82%80%e3%81%a4%e3%81%a8%e5%9c%b0%e5%9f%9f%e3%81%ae%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e3%81%8c%e3%83%9e%e3%83%83%e3%83%81%e3%83%b3%e3%82%b0/
https://rotaryblogja.org/2022/04/22/%e7%a5%96%e5%9b%bd%e3%81%ae%e3%83%9e%e3%83%a9%e3%83%aa%e3%82%a2%e6%a0%b9%e7%b5%b6%e3%81%8c%e7%a7%81%e3%81%ae%e4%bd%bf%e5%91%bd/#more-8649
https://www.rotary.org/ja/midwife-empowers-women-through-pregnancy-and-beyond
https://www.rotary.org/ja/rotary-members-lead-effort-transform-childbirth-care-mongolia
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➢ 移動手段を提供して母子をサポート 

 ウガンダ政府は 3月、コロナウイルスの感染者数が 12件に満たない頃から、厳しいロックダウンや学校閉鎖を実施して

迅速に対応しましたが、失業や移動制限のせいで妊娠中の女性が病院に行けないといった問題が生じました。カンパラに

あるルバガ・ロータリークラブはこの報告を聞き、救急車を 1台寄贈しました。 

（2021年 3月、Rotary ニュース・特集記事ページより） 

 

➢ 安全な出産でホンジュラスの母子を守る 

相模原橋本ロータリークラブが現地のダンリロータリークラブ、岡山県に本部を置く非営利法人 AMDA社会開発機構

（AMDA-MINDS）と協力して、ロータリー財団のグローバル補助金 110,000 ドル（約 1,200万円）を活用した、新生

児と妊産婦死亡率の改善を目的とする「El Paraiso Safe Childbirth Project（エル・パライソでの安全な出産プロジ

ェクト）」を実施しました。（2019年 2月、ロータリーボイスより） 

 

■ Rotary ニュース・特集記事ページは≫こちら  ■ Rotary Voiceページ（日本語）は≫こちら 

 

< 映像資料 > 

➢ ナイジェリアの家族の健康のための協力 

「Together for Healthy Families in Nigeria（ナイジェリアの健康な家族のための協力）」は、ナイジェリア連邦保健

省と協力して、リプロダクティブ・母子の健康のためのロータリー行動グループ（RMCH）、ドイツの第 1860地区、ナイジェ

リアの第 9125地区によって開始されました。[日本語字幕、１分 35秒] 

 

➢ 「ゼロ投与」の子どもたち 

5歳まで生きる子どもは、成人となる可能性が 2倍となります。この理由からロータリーとパートナー団体は 40年もの間、

世界中にワクチンを届けてきました。この活動により、予防可能な疾病からすべての子どもが守られ、健康な成長が促されま

す。[日本語、30秒] 

 

➢ Rotary Supports Mothers and Babies 

母子と健康はロータリーの重点分野の一つです。ロータリー会員は母親へのサポートを通じて新生児の死亡率を低減する

よう活動をしています。 [日本語字幕、1分 35秒] 

 

➢ モンゴルでの出産教育で命を守る 

助産師・出産教育者であるジュリー・ドックリルさんは、モンゴルでの妊産婦の健康のために経験学習アプローチを用いてい

ます。これにより、モンゴルの妊産婦と赤ちゃんの死亡率と疾病率が 40～60％低下しました。 [日本語字幕、2分 36秒] 

 

■YouTubeページは≫こちら   ■利用規約は≫ こちら 
 

国際ロータリー日本事務局 業務推進室 

108-0073 東京都港区三田 1丁目 4-28 三田国際ビル 24Ｆ  

Tel: 03-5439-5802 /Fax: 03-5439-0405 /Email:rijpnpi@rotary.org 

https://www.rotary.org/ja/help-on-wheels-uganda
https://rotaryblogja.wordpress.com/2019/02/12/%E5%AE%89%E5%85%A8%E3%81%AA%E5%87%BA%E7%94%A3%E3%81%A7%E3%83%9B%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%83%A5%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%81%AE%E6%AF%8D%E5%AD%90%E3%82%92%E5%AE%88%E3%82%8B/#more-3792
https://www.rotary.org/ja/news-features
https://rotaryblogja.wordpress.com/
https://brandcenter.rotary.org/ja-jp/asset?id=149464364&lang=JA
https://brandcenter.rotary.org/ja-jp/asset?id=146133074&lang=JA
https://www.youtube.com/watch?v=6CqI1LhKiVI&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=LrBja7W-Y1w
https://www.youtube.com/user/RotaryInternational
https://my.rotary.org/ja/rotary-international-website-terms-use
mailto:rijpnpi@rotary.org

